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ALLAS BARN 
– med fokus på barns rätt till trygghet och säkerhet  

Datum och tid
23 November klockan 09:00-12:00  
Plats
Digital sändning via Zoom  

Kostnad  
Kostnadsfri

Anmälan  
Senast 21 november i kalendern på 
Länsstyrelsen Värmlands webbplats  
www.lansstyrelsen.se/varmland.  
Länk skickas ut dagen innan till anmälda.

Kontakt 
Anna-Karin Larsson,  
Utvecklingsstrateg mänskliga rättigheter 
och barnrätt, Länsstyrelsen Värmland 
anna-karin.v.larsson@lansstyrelsen.se 
010-224 72 98

Neslihan Erdis,  
Utvecklingsledare Social hållbarhet, 
Länsstyrelsen Värmland 
neslihan.erdis@lansstyrelsen.se 
010-224 73 90

Länsstyrelsen Värmlands digitala förmiddag Allas barn är en del av SeMig-veckan. Nätverket som arrangerar veckan 
består av Agera Värmland, Bilda, BUFFF Värmland, IOGT-NTO, Junis, Länsstyrelsen Värmland, NBV, Rädda Barnen, 
Region Värmland samt Svenska kyrkan - Karlstads pastorat. 

Emma Spak, 
Länsråd, Länsstyrelsen Värmland

Annika Andersson, 
ANDT-samordnare, Länsstyrelsen Värmland

Karin Lidén, 
Samordnare brottsförebyggande arbete och
föräldraskapsstöd, Länsstyrelsen Värmland

Beatrice Högå, 
Enhetschef Social hållbarhet, 

     Länsstyrelsen Värmland

Sara Fritzell, 
Folkhälsomyndigheten

Victoria Carlsson Wahlgren, 
     Senior utredare, MUCF

https://www.lansstyrelsen.se/varmland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---varmland/2023-11-23-allas-barn.html
mailto:anna-karin.v.larsson%40lansstyrelsen.se?subject=Allas%20barn
mailto:neslihan.erdis%40lansstyrelsen.se?subject=
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Program 23 november
  
09.00 Välkomna och inledning 
Emma Spak, länsråd, Länsstyrelsen Värmland  
Beatrice Högå, enhetschef Social hållbarhet, Länsstyrelsen Värmland

 
09:15 Utredningen om barns möjligheter att utkräva sina rättigheter presenterar sitt 
slutbetänkande

Utredare Anita Linder, före detta lagman vid Kammarrätten i Stockholm och särskild utredare i utredningen 
föreläser om barns möjligheter att utkräva sina rättigheter. 

Utredningen om barns möjligheter att utkräva sina rättigheter har tagit ställning till om Sverige bör ratificera 
det tredje tilläggsprotokollet till barnkonventionen om en individuell klagomålsmekanism, föreslagit 
åtgärder som säkerställer barns möjligheter att klaga och utkräva sina rättigheter enligt barnkonventionen 
i svensk lagstiftning samt sett över möjligheterna att staten bidrar till att etablera barnombud inom 
civilsamhällesorganisationer, SOU 2023:40.

10.00 Paus 

10:15 Att inte bara överleva, utan att faktiskt också leva - en kartläggning av ungas 
psykiska hälsa  
Sara Fritzell, Folkhälsomyndigheten och Victoria Carlsson Wahlgren senior utredare, MUCF. 

En god hälsa, både fysiskt och psykiskt, är en förutsättning för att uppnå det ungdomspolitiska målet om att 
alla unga ska ha goda levnadsvillkor. På regeringens uppdrag har därför MUCF tillsammans med Folkhälso-
myndigheten tagit fram den här kartläggningen om ungas psykiska hälsa och ohälsa. Kartläggningen 
visar bland annat att den främsta orsaken till psykisk ohälsa är både de ungas egna som andras krav och 
förväntningar när det gäller exempelvis skola, framtid, social status och utseende.

11:00 Paus 

11:15 Växa i Värmland 

Annika Andersson, ANDT-samordnare Länsstyrelsen Värmland och Karin Lidén, samordnare 
brottsförebyggande arbete och föräldraskapsstöd, Länsstyrelsen Värmland. 

Äntligen är Växa i Värmland lanserat – tematräffar för föräldrar och viktiga vuxna 0-20 år. Du som arbetar i 
kommun, region, ideell verksamhet eller på annat sätt träffar föräldrar och andra viktiga vuxna kan ta del 
av ett nytt koncept med tematräffar, utbildning för professionella och digitala verktyg. Vilka är fördelarna 
med att arbeta universellt och vilka utmaningar finns? 

12:00 Avslutning 


